Mistrzostwo siebie
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W jednej z naszych broszur trzeci cel organizacji Huna International jest wymieniony jako "Zapewnienie
jednostkom $rodkoéw do osiggnigcia mistrzostwa oraz panowania nad samym sobg". Ten brzmi bardzo
dobrze, ale niewiele znaczy, dopoki nie zdefiniujemy, co rozumiemy poprzez takie mistrzostwo.

Istnieja konotacje ze stowami ,,mistrzostwo” i ,,panowanie”, ktére moga niektorych ludzi prowadzi¢ do
btednych wnioskow. Jesli wzigé te stowa w ich znaczeniu jako kontrolowanie, rzadzenie lub sprawowanie
wladzy nad kims$ lub czyms$ tatwo jest sobie wyobrazi¢ rodzaj relacji, w ktérej uzywamy naszej woli, aby
zastraszy¢ nasze ,,ja”’ do ulegtosci, natozy¢ smycz na nasze emocje i silg sttumi¢ wszystkie nasze zte nawyki
I tendencje.

Takie postgpowanie bez watpienia doprowadzi do katastrofy. Mistrzostwo tego rodzaju to nic innego jak
podroz ego oparta na fatszywych przestankach. Fatszywym zatozeniem jest oczywiscie to, ze osobe lub
rzecz mozna z korzyscig kontrolowa¢ poprzez uzycie sity bezposredniej lub sugerowanej. Och, mozna
poskromic i sthumic sita, ale konczy si¢ to W neurotycznym ,,ja”, tak samo jak w neurotycznym
spoteczenstwie. Predzej czy pozniej to, co jest trzymane w ryzach sitg woli, eksploduje w niszczycielskiej
furii. Tego typu samodoskonalenie jest bardziej podobne do powolnego samobojstwa.

Kiedy méwimy o panowaniu nad sobg, uzywamy mistrzostwa w znaczeniu posiadania umiejetnosci i
wiedzy na poziomie eksperta. W odniesieniu do siebie oznacza to posiadanie wiedzy i umiejgtnosci
prawidtowego kierowania ogromnymi energiami i talentami wlasnej osoby. Musi to z koniecznosci
obejmowac zrozumienie siebie jako funkcjonujgcej istoty w relacji do reszty wszechswiata. Jest to
panowanie nad sobg najwyzszego typu: wiedza o tym, czym jestes, kim jestes, dlaczego jeste$ i dokad
zmierzasz; a takze wiedza o tym, jak si¢ tam dostac.

Ostatnie zdanie powyzej okresla cel indywidualny. Celem organizacji Huna International jest zatem

dostarczy¢ mapy, przewodniki, kompasy, laski 1 odziez ochronng dla poszczegdlnych mezczyzn i1 kobiet
kroczacych swoimi indywidualnymi $ciezkami zycia.
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